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Суворова, Мария Валерьевна. Мама, сегодня я готовлю! : книга для детей, которые хотят 

приготовить пиццу, блинчики и наггетсы и оставить кухню целой / Мария Валерьевна Суворова ; 

[иллюстрации и обложка Ксении Гомолицкой ; фотографии Екатерины Сардановской]. - Москва : 

Эксмо, 2023. - 111 с. : цв. ил. ; 25 см. - (Кулинария. Готовим с детьми).

Чем старше становятся дети, тем больше им хочется изучать мир, все трогать, проверять 

на вкус и прочность. И все чаще от них можно услышать фразу: "Я хочу сам/сама!", ведь 

самостоятельности им не занимать. А когда мама или бабушка готовят на кухне, ребенка так и тянет 

постоять рядом и тоже что-нибудь помешать или порезать. Пришло время удовлетворить детский 

интерес и разрешить им почувствовать себя главным на кухне. А с дебютной книгой Марии Суровой, 

автора кулинарной рубрики на Первом канале, ваши дочки и сыновья справятся на 5+! С самого 

детства Мария обожала помогать своей маме готовить, а теперь она поддерживает в этом 

начинании и своих внуков, которые с удовольствием проводят время с бабушкой на кухне. Вместе с 

Марией ваш ребенок научиться правильно и осторожно обращаться ножом, нарезая помидоры и 

огурцы, аккуратно пользоваться плитой и духовкой, жаря котлеты и выпекая пирог. И возможно даже 

полюбит суп, ведь он приготовить его сам! С этой книгой ваши дети обязательно полюбят…



Куприн, Олеся. Творожная книга / Олеся Куприн ; дизайн Ю. Анохина. - Москва : 

Хлеб*соль, 2021. - 190 с. : фот. цв. ; 25 см. - (Инстакулинария). 

Если при слове «творог» у вас в мыслях всплывают картинки только сырников и 

запеканки, то вы не знаете о твороге ровно ничего. Не знаете о сочетании творога с белым 

шоколадом или воздушным тыквенным пюре, никогда не соединяли творог с лимоном и медом, 

чтобы получить самую вкусную в мире вартушку. Но это не страшно, ведь Олеся Куприн поможет 

разобраться вам в этом вопросе! В ее новой книге целых семь разделов подробно расскажут и 

покажут вам, чем так прекрасен творог и что с ним можно сделать на кухне. Шоколадно-

банановая запеканка, королевская ватрушка, кокосовые сырки с черным джемом и творожный 

пирог с зеленью... Вы уже заинтригованы? Тогда скорее берите книгу и заполняйте ее закладками 

на понравившихся рецептах.



Царева, Ольга Игоревна.  Путешествие специй-супергероев вокруг света : для среднего 

школьного возраста / текст и иллюстрации Ольги Царевой ; иллюстрации и художественное 

оформление Анастасии Ковальской. - Москва : Детская литература, 2023. 

Увлекательная и познавательная история о путешествии вокруг света специй-супергероев -

Ванильки, Кардамона и Корицы. Им предстоит посетить множество стран, где они познакомятся с 

местной кухней и коренными жителями - специями, которые не только делают еду вкуснее, но и 

обладают уникальными суперспособностями.

Ведь специи исцеляют от недомоганий, улучшают настроение, создают в доме бодрящую или 

наоборот умиротворяющую обстановку, избавляют от назойливых насекомых. И об этом они сами 

расскажут на страницах книги!

Вместе с путешественниками вы узнаете особенности приготовления блюд в разных 

странах мира, познакомитесь с традиционными приправами, научитесь слушать и распознавать 

ароматы. А ещё для вас в книге собраны оригинальные и простые в исполнении рецепты.
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Разумов, Дмитрий. Строим на участке : дорожки, заборы, ограды и лестницы / 

Дмитрий Разумов. - Москва, 2022. - 238, [1] с. : ил. ; 24 см. - (Дача с нуля. Секреты обустройства 

от мастеров).

Удобно организованная сеть дорожек и хороший забор необходимы на каждом 

участке. Благодаря этой книге вы сможете подобрать стиль оформления участка под себя, 

разобраться в плюсах и минусах каждого вида заборов, дорожек и оград, а также сделать на 

своем участке функциональное зонирование. В этой книге дано множество рекомендаций 

по уходу и защите материалов от неблагоприятных условий.

Для удобства в книге присутствуют схемы и таблицы, благодаря которым даже начинающий 

дачник сможет справиться самостоятельно.



Демченко, Сергей Алексеевич.  Строим баню : от идеи до воплощения / Сергей 

Алексеевич Демченко, Борис Сергеевич Павлецов. - Москва, 2021. - 238, [1] с. ; 24 см. -

(Дача с нуля. Секреты обустройства от мастеров).

В книге дана подробная информация по строительству бани своими руками: 

как выбрать место и строительный материал, какой вид бани подойдет именно для вас и 

вашего бюджета, как заложить фундамент, построить стены и крышу. Также вы узнаете, как 

оборудовать баню и, при необходимости, отремонтировать ее самостоятельно.

Даже не имея значительного опыта в строительстве, вы сможете самостоятельно построить 

и обустроить баню по всем правилам, сэкономив при этом приличную сумму.



Рейзман, Илья.  Печи и камины на дачном участке / Илья Рейзман. - Москва, 2021. -

222 с. ; 24 см. - (Дача с нуля. Секреты обустройства от мастеров).

Книга охватывает широкий круг вопросов, связанных с возведением и 

эксплуатацией печей и каминов. Вы познакомитесь с различными типами конструкций и 

технологиями кладки, а также с необходимыми для этого материалами и инструментами. В 

книге приведены правила установки каминов и печей в доме и на улице, а также советы по 

устранению неполадок.

Книга будет полезна и строителям-профессионалам, и дачникам, познающим азы печного 

дела.



БОЛЬШАЯ КНИГА
победители в читательском голосовании 2023 года

З. Прилепин

Д. Захаров

Э. Веркин
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Прилепин, Захар. Шолохов. Незаконный / Захар Прилепин ; художественное 

оформление К. Фадина, Н. Штефан. - Москва : Молодая гвардия, 2023. 

Михаил Шолохов - один из крупнейших писателей ХХ века, автор эпических 

произведений, посвященных революционным событиям в России и прежде всего на его родном 

Верхнем Дону. По праву считаясь советским патриотом и убежденным коммунистом, он в то же 

время постоянно подвергался постоянной критике, защищал жертв репрессий и сам едва 

избежал расправы ретивых чекистов. 

В своей новой полномасштабной биографии Шолохова известный писатель, 

публицист, политик Захар Прилепин убедительно разоблачает эту и другие легенды, окружающие 

имя классика. Шаг за шагом проходя вместе с героем его жизненный и творческий путь, Прилепин

показывает, что не только книги Шолохова, но и его судьба актуальны для нас сегодня.



Захаров, Дмитрий. Комитет охраны мостов / Дмитрий Захаров ; художественное 

оформление Андрей Ферез. - Москва : АСТ, 2023. - 407, [5] с. ; 21 см. - (Актуальный роман).

Они играли в "Майнкрафт" - суд решил - "хотели взорвать мост через Енисей".

Они работали механиками, врачами, бизнесменами - жизнь заставила - создать комитет спасения 

собственных детей. Они были журналистами - им досталась - кровавая история провокаций и 

северного культа.

Горькая, честная, беспощадная книга. Умный и очень актуальный социально-

психологический триллер. Роман о Сибири - современной, настоящей и совершенно не похожей 

на землю исполинов из казённого фольклора. О чести в бесчестных условиях - и о цеховом братстве: 

несвежем, нетрезвом, продавшемся и утратившем смысл в снесённом цеху, но заставляющем 

героев стать сердцем общества, которое живёт и бьётся. Насмерть.



Веркин, Эдуард Николаевич. Снарк снарк / Эдуард Николаевич Веркин ; 

художественное оформление Константина Гусарева. - Москва : Inspiria, 2022. - 22 см. - 10000 экз. (в 

пер.).

Кн. 1 : Чагинск. - 2022. - 764, [1] с.

Когда в лесу без вести пропадают тринадцатилетние Костя Лапшин и его друг Максим 

Куприянов, местные власти уездного городка Чагинска списывают все на несчастный случай. 

Заблудились. Сбежали. Зачем возвращаться в эту глушь? Став случайным свидетелем трагедии, 

Виктор и спустя годы не может забыть произошедшее. Смелое расследование приближает его к 

истине, но какую цену он заплатит за нее?

Новый роман Эдуарда Веркина, известного автора подростковой прозы, а также автора 

бестселлера «Остров Сахалин» — это опус магнум, целый мир, в котором отразилось наше 

настоящее и прошлое. Чудовища из детских сказок существуют. И они идут за тобой…
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Медель, Елена. Маленькая принцесса : необыкновенная сказка для смелых девочек / 

Елена Медель ; иллюстрации Марии Хессе ; перевод с испанского Л. Кудрявцевой. - Москва : 

Эксмо, 2022. - 141, [1] с. : цв. ил. ; 25 см. - (Rebel stories. Вдохновляющие истории для детей и не 

только)

У всех принцесс есть своя история, но сначала они должны ее написать. Принцесса 

должна покинуть дворец, чтобы найти себе принца, - такую историю мы уже слышали много раз. 

Сказка перед вами избавлена от классических сюжетов, она написана испанской поэтессой 

Еленой Медель, а красота рисунков в ней - заслуга художницы Марии Хессе. Несмотря на стиль 

детской книги, ее героиня рассуждает о непростых вопросах, поэтому "Маленькая принцесса" 

идеально подойдет для чтения с детьми и вложению истинных ценностей в их будущее обучение.

Главная героиня научится сомневаться, выбирать и смотреть на мир новыми глазами. 

Но сможет ли она написать свой собственный рассказ в конце путешествия? Пусть эта история 

будет рассказана еще бесчисленное количество раз, чтобы служить образцом для всех сюжетов, 

которые будут ломать шаблоны и бороться с предрассудками.



Мартиросова, Мария. Приключения пигвиненка Юрика : сказка / Мария 

Мартиросова ; художественное оформление Елены Анисиной ; иллюстрации Екатерины 

Бороздиной. - Москва : Эксмо, 2019.

Где живут пингвины? Что ест на завтрак слоненок? О чем мечтает детеныш  

снежной обезьяны? Он появился на свет в зоопарке далёкого немецкого города. И хотя 

пингвинёнок казался очень похож на других малышей, родившихся этой зимой, его папа и 

мама были уверены: их детёныш - самый лучший. И, конечно, Юрику предстояло узнать и 

увидеть очень много интересного…



Кружков, Григорий. Малютка Колпачок и Народец-из-под-Холма : сказки : для дошкольного 

и младшего школьного возраста / Григорий Кружков ; рисунки Ирины Гавриловой. - Москва : Мелик-

Пашаев, 2023.

Рыжекудрая Мэри поможет королевичу перехитрить злого великана и заодно устроит свою 

личную жизнь. Смекалистый мальчишка Джеми сумеет обмануть коварного колдуна мистера 

Оррака. Если случайно оказаться в долине Ахерлоу, можно подружиться с чудесным народцем –

сидами, а еще с добрым человечком Малюткой Колпачком. В «Волшебной книге», которую открыл 

непослушный и очень любопытный Король Лионель, скрываются не только прекрасные бабочки, птицы 

и благородный гиппогриф, но и жестокий и глупый Дракон, который наделает в королевстве немало 

бед. 

Сказки с изяществом и легкой иронией пересказаны знатоком англоязычной поэзии и литературы 

Григорием Кружковым. Каждую сказку сопровождает стишок-потешка с весёлым микросюжетом. 

Абсолютно «британские» иллюстрации, созданные художницей Ириной Гавриловой, добавляют книге 

особую притягательность.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


